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A Stroke összefoglaló név, agyi keringési zavar. Az agyat ellátó ér görcse, elzáródása, vérzése
következtében károsodik, a kiesett ér által ellátott agyi terület, ami mozgás, beszéd, tudat stb
zavarban jelenik meg. Általában a test fél oldalára kiterjedő mozgáskiesés. Gyógytorna
segítségével a rosszul működő funkciót javítjuk, testsémát normalizáljuk, ezzel a beteg
életminőségét növeljük. Szükség esetén segédeszközzel ellátjuk. Nagyon sokat jelent a korai
rehabilitáció, lehetőség szerint a kórházból hazatérve, rögtön elkezdjük a gyógytornát.
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